6> ddition du stival Notre-Dame

Le Festival Notre-Dame revient avec une nouvelle
thématique : la méditation et la spiritualité.

Sice théeme semble correspondre a ce que nous attendons
de I’Eglise, nous essaierons au cours de cette semaine de
diversifier nos lieux et nos propositions pour permettre
a chacun de suivre un chemin spirituel adapté a ses
propres aspirations.

Nous nous sommes devenus (peut-étre) trop muets
sur ce qui nous anime. Ce Festival se veut un temps de
fraternité aux couleurs de I’Evangile pour inscrire une
parole chrétienne dans la vie sociale.

Le Pere Benoit, Pére Abbé de I’Abbaye Trappiste de
Timadeuc, et Jigme Puntsok, Moine du Centre bouddhiste
Drukpa de Plouray partageront leurs expériences
spirituelles au cours d’une conférence et de diverses
rencontres avec des jeunes.

La méditation et la spiritualité nous invite a nous
recentrer et a suivre un chemin de conversion.
Bon Festival a tous !

Pere Pierrick JEGONDAY

Gonkerences

M\ditation

18h00

9h00

MESSE D’OUVERTURE DU FESTIVAL
Collégiale Notre-Dame, Lamballe, présidée par 'Abbé Jean CAMPION

MESSE - a Meslin

19h00/20h30 SOIREES "Café Bla-Bla"

9h00

« DECOUVRIR LA METHODE VITTOZ - Bar Le Relais de Margot, Meslin
* SAINT-JACQUES-DE-COMPOSTELLE, UN CHEMIN INTERIEUR - Bar Le Yala, Noyal
 CAFE PHILO - Bar Le Cool, Place du Champ de Foire, Lamballe

MESSE, Eglise de Landéhen

10h30/12h00 PARTAGE D’EVANGILE, PARTAGE DE VIE

Local Secours Catholique, Parvis Saint-Jean, Lamballe

18h00 CHAPELET - Collégiale Notre-Dame, Lamballe
20h30 CONFERENCE : LA SPIRITUALITE, LEVEIL
ET LE CHANGEMENT INTERIEUR...
animée par Jean-Pierre Le Rallic, musicothérapeute - Cinéma Le Penthiévre, Lamballe
11h00 MESSE - Eglise Saint-Jean, Lamballe
Matinée PRIM’FESTIVAL DES ECOLES CATHOLIQUES DE LAMBALLE
et DES CLASSES DE 6EVE - College Sacré-Coeur, Lamballe
12h00 INTERVENTION DU PERE BENOIT ET DE JIGME PUNTSOK
Lycée Saint-Joseph, Lamballe
14h30 CELEBRATION DES ECOLES CATHOLIQUES
Collégiale Notre-Dame, Lamballe
15h30 INTERVENTION DU PERE BENOIT ET DE JIGME PUNTSOK
College Sacré-Coeur de Lamballe
18h00/19h00 DIALOGUE CONTEMPLATIF - Collégiale Notre-Dame, Lamballe
20h30 CONFERENCE : MEDITATION ET SPIRITUALITE
animée par le Pére Benoit de 'abbaye de Timadeuc et en présence de Jigme
Puntsok, Moine Bouddhiste, au Cinéma Le Penthiévre, Lamballe
18h00 MESSE ET ADORATION DU SAINT-SACREMENT
Chapelle Saint-Thomas, rue Charles Cartel, Lamballe
20h30 LECTIO DIVINA (Evangile prié) = Collégiale Notre-Dame, Lamballe

10h00/11h30 EVEIL A LA FOI - Collégiale Notre-Dame, Lamballe

20h30

MARCHE NOCTURNE
Rendez-vous au parking des Canards, Lamballe

9h00/10h00 RENCONTRE DU PERE BENOIT DE UABBAYE DE TIMADEUC

10h30

AVEC LES JEUNES - Maison Paroissiale, Lamballe
MESSE DE CLOTURE DU FESTIVAL,

Collégiale Notre-Dame, Lamballe, présidée par le Pere Benoit, Pere Abbé de Timadeuc
et Jigme Puntsok, Moine Bouddhiste.
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Messe d’Ouverture
Présidée par I'Abbé Jean Campion
Collégiale Notre-Dame, Lamballe

Messe - Eglise de Meslin

Messe - Eglise de Landéhen

Partage d’Evangile, Partage de vie
Local Secours Catholique
Parvis Saint-Jean, Lamballe

Chapelet - collégiale Notre-Dame, Lamballe

Messe - Eglise Saint-Jean, Lamballe

Prim’Festival
pour les écoles catholiques et les classes de 6™
Collége Sacré-Ceeur, Lamballe

Célébration des établissements catholiques
Collégiale Notre-Dame, Lamballe

Dialogue contemplatif
Collégiale Notre-Dame, Lamballe

Messe et adoration du Saint-Sacrement
Chapelle Saint-Thomas, rue Charles Cartel, Lamballe

Lectio Divina (Evangile prié)
Collégiale Notre-Dame, Lamballe

Eveil a la foi
Collégiale Notre-Dame, Lamballe

Rencontre des jeunes

avec le Pere Benoit de I’Abbaye de Timadeuc et
Jigme Puntsok, Moine Bouddhiste

Maison Paroissiale, Lamballe

Messe de Cloture du Festival

Présidée par le Pére Benoit de I’Abbaye de Timadeuc
en présence de Jigme Puntsok, Moine Bouddhiste,
Collégiale Notre-Dame, Lamballe

Cinéma Le Penthievre - Lamballe

LA SPIRITUALITE, LEVEIL
ET LE CHANGEMENT INTERIEUR...

Conférence - Débat
avec Jean-Pierre Le Rallic - musicothérapeute

Jean-Pierre Le Rallic, présentera
son livre "C'est un beau jour pour
guérir", un travail a la convergence
de la santé, de I'art, de la musique
et de la quéte du sens.

Cinéma Le Penthiévre - Lamballe
MEDITATION ET SPIRITUALITE

Conférence du Péere Benoit, Abbé de I'Abbaye
de Timadeuc, avec la participation de Jigme
Puntsok, Moine Bouddhiste du Centre Drukpa
de Plouray, suivie d'une table ronde.

Peére Benoit, Jigme Puntsok,
Abbé de I'Abbaye Moine Bouddhiste
de Timadeuc. du Centre Drukpa de Plouray.

DECOUVRIR LA METHODE VITTOZ
Animé par Jean-Marc Berton et Frangoise Robert
Bar "Le Relais de Margot", Meslin

SAINT-JACQUES-DE-COMPOSTELLE,
CHEMIN INTERIEUR

Avec l'association bretonne des Amis de S*-Jacques
animé par Michel Milliancourt
Bar "Le YALA", Noyal

CAFE PHILO
animé par Fabienne Boutteloup
Bar "Le Cool", Place du Champ de Foire, Lamballe

Marche Méditative avec textes,
musique, suivie d'un temps de méditation
a I'Eglise Saint-Martin a Lamballe

Rendez-vous au Parking des Canards.
Se munir d’une lampe de poche
ou lampe frontale.



